MENU - AGOSTO 2026

SENIOR

GOMMUNITY
CENTER

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1

4

6

Arroz frito con pollo
al estilo General Tso
y brocoli

Pastel de pollo en
cazuela, judias
verdes y crumble de

10

11

12

manzand
13

14

15

Sandwich de pastel
de cangrejo,
crumble de
guisantesy
melocotén

Cassoulet (guiso de
alubias blancas y
pollo), verduras
variadas, arroz.

16

17

18

1€

20

21

22

Chili de pavo, arroz,
brocoli al vapor
*Fruta fresca entera

Pasta con
albéndigas,

guisantes y pera

pochada

Conchas de pasta
rellenas de queso
con salsa de tomate
triturado, judias
verdes y *crumble*
de manzana.

23

24

25

26

27

28

29

Cog au Vin (pollo
estofado al vino
finto), fideos al
huevo y judias
verdes.

Fusilli con almejas,
guisantes y pera
pochada

30

31




